
X I V .  E G E R S Z E G I  D E C A T H L O N   
M O U N T A I N - M A N  M A R A T H O N  2 0 0 8  

2 0 0 8 .  d e c e m b e r  3 1 - é n  
a Zalaegerszeget ölelő dombokon mindenkinek, aki szeret futni 

 
Rajt: 
Deák Ferenc Szakközépiskola, Zalaegerszeg,  Göcseji út 16. 9.00 óra 
 

Távok: 
„Majdnem marathon” 41,5 km 
(végig a piros M jelzésen, Tv torony –Aranyoslap - Jánkahegy – Alsójánkahegyi út – Bartók Béla út – Szállítók u. 
– Zrínyi Miklós út – Zalabesenyő - Botfa - Bozsoki-hegy – Csácsi-hegy - Park erdő – Balatoni úti felüljáró – 
Stadion út – Október 6. tér - Kaszaháza – Neszele - Hock J.út – Gógán-hegy – Ebergény - Gasparich út - Spar 
áruház - Platán sor – Deák SZKI) 
  5 frissítő pont Szintidő: 6 óra 
 

„Erős félmarathon” 25 km 
(a piros M jelzésen - Tv torony – Aranyoslap - Jánkahegy –Botfa – Bozsok – Balatoni út – Tesco-nál Berzsenyi út 
- belváros - / Kossuth út - Göcseji út / Deák SZKI ) 
  3 frissítő pont Szintidő: 3 óra 
 

„Jövőre ebből is lehet marathon” 11 km 
(a piros M jelzésen, - Tv torony – Aranyoslap - Jánkahegy – Mátyás király út - Göcseji út - Deák SZKI)  
  1 frissítő pont 

„Kezdő marathon” 3,5 km 
(Deák SZKI – Göcseji út-kerékpárút – Köztársaság úti elágazó – fordító – Deák SZKI) 
 

Tervezett eredményhirdetés:  13.30 órakor 
Nevezési díj: nincs ! 

Díjazás: Meglepetés decathlon ajándékok futamonként 
 

Információk : 
- Útlezárás nincs, kérünk MINDENKIT a KRESZ szabályainak betartására ! 
- MINDENKI  SAJÁT FELELŐSSÉGÉRE INDUL ! 
- A  különböző távokat  teljesítők elismerése  maradjon  az eredményhirdetésig TITOK ! 
- A célban  tea, szendvics, üdítő, forralt bor, egy kis buli előzetes, koccintás pezsgővel. 
- Fürdőruhát csomagolj a sporttáskádba, szükséged lehet rá.  
- Információ: Bagoly Ferenc - Tel.  06-92-319-380, 20-968-7427 
- Előnevezés: bagolyferenc@freemail.hu e-mail címen, nevezési lap mellékelve. 
- Szállás lehetőségek: a mellékletben! 

Mindenkinek jó felkészülést és sikeres versenyzést kívánnak a rendezők! 
Zala Megyei Triatlon Szövetség  
Zalaegerszegi Triatlon Klub 

Zalaegerszegi Tájékozódási Futó Club 
Zalaegerszeg MJV Önkormányzata 

Deák Ferenc Szakközépiskola Zalaegerszeg 
Zalaegerszegi Aszfaltszaggatók SE 



 
 
 

NEVEZÉSI LAP 
 
XIV. EGERSZEGI  DECATHLON  MOUNTAIN-MAN MARATHON 2008 
 

 
42 km                     24 km                     12 km                     3,5 km 
 
 
Név: ___________________________________________  Születési dátum: ______________________  
 
Lakcím: _________________________________________  Foglalkozás: (nem kötelező) ______________  
 
Telefon, e-mail: _______________________________________________________________________  
 
Egyesület: ______________________________  Eddigi legjobb maratoni eredményem: _______________  
 
Város: ___________________  év: __________  
 
Az idén (2008-ben) (Hányadik?) __________________________  alkalommal futok Zalaegerszegen. 
 
A versenyről _____________________________________________________  (forrás) kaptam hírt. 
 
A versenyen saját felelősségemre és saját akaratom alapján veszek részt és a rendezőket semmiféle kárért, 
sérülésért, szenvedélyes futókedv elkapásáért nem vonom felelősségre, kártérítési igénnyel nem élek. 
Tudomásul veszem, hogy a rendezvényen a KRESZ szabályainak betartása rám nézve kötelező, az útvonalon 
forgalom biztosítása nincs. A futópályán segítséget csak a frissítő pontokon vehetek igénybe. 
 
Egyéb megjegyzések, kérések, stb.: ________________________________________________________  
___________________________________________________________________________________  
___________________________________________________________________________________  
___________________________________________________________________________________  
 
 
Kelt. _________________ , 2008. december _____ 
 
 ____________________________  

 aláírás 
 
 
 
 
 
 
 

Sikeres versenyzést és Boldog Új évet kívánunk a verseny minden 
résztvevőjének! 

 
 
 



 
 
 
 

Zalaegerszegi szállás lehetőségek 
(elérhető áron) 

 
 
 
 

� PANZIÓ BENZIN Zrínyi út 20. 92/312-353 (30) 4379-720 
    
� PANZIÓ „CSÓKA” Jókai út 14.   (20) 9963-133 
    
� Panzió és Étterem KÉK-SÁRGA Kaszaházi út 29. 92/511-429 (30) 2859-776 
    
� PANZIÓ KÁNTOR Vágóhíd út 1. 92/313-454 (30) 2773-597 
    
� PANZIÓ PANORÁMA Egerszeghegy, 25339/2.hrsz. 92/323-119  
    
� PANZIÓ RUSZWURM Újhegyi út 33. 92/326-608  
    
� Tó-ka Vendégház Balatoni út 77. 92/321-062  
    
� Erdőgyöngye Vendégház Alsóerdei út 92/348-067  
    
� Anita Panzió Gébárti út 7.  (30) 2367-450 
     
� Pitvar Vendéglő és Panzió Honvéd út 70. 92/330-256 (30) 9797-206 

 
 
 

Kellemes Karácsonyi ünnepeket és boldog új évet kívánunk Önnek  
és Kedves Családjának: 

 
 

Zalaegerszegi Triatlon Klub 
 


